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専門医が教える  

子どもの肌トラブル 

解決Book 
【著】伊藤瞳子（いとうとうこ）皮膚科専門医／医療

法人社団IFG いとうファミリークリニック副院長（皮膚科・美容

皮膚科・小児科・内科） 

東京女子医科大学卒業後、同大学にて研鑽を積んだのち日本大

学附属板橋病院皮膚科に勤務。その後日本大学病院皮膚科を経

て、2015年には東京育明会ひまわり皮フ科院長に就任。翌年に

はいとうファミリークリニック副院長となる。近年の共働き傾向

から、すぐに受診できず悪化してから来院されるお子さんや、市

販の外用薬で不適切な薬を選んでしまい、悪化させてしまって

から来院されるお子さんが増えていることを憂い、分かりやすく

知識を体系化。現在は年間のべ2万人の診察を行い、15歳以下

の小児は年間のべ3000人を診察している。 

ご担当（                 ）様 

【目次】 

第１章 生後０日～生後３ヶ月の皮膚疾患 

第２章 生後４ヶ月～１歳半頃までの皮膚疾患 

第３章 １歳半以降の様々な皮膚疾患 

第４章 小学生～中学生の皮膚疾患 

年間延べ3000人のお子さんを診る専門医が、 

お肌のトラブル対処法をやさしく教える安心の１冊 

などなど…お子さんのお肌の悩みを 
      皮膚科専門医がお答えします！ 

医療脱毛って何歳からできるの？ 


