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介護棚ご担当様 

2025年は「団塊の世代」がすべて75歳以上へ！ 

（65歳以上人口は3625万人（人口比29.3％）で過去最高。） 

事業登録から補助金申請、設備要件、サービス提供体制、人材確
保やマネジメントまでサ高住経営の秘訣が一冊でわかる！ 
  
高齢者すまい法、住宅セーフティーネット法、国交省告示など 
最新の法令改正に対応！ 

サ ービス付き 

高 齢者向け 

住 宅 

開業・運営の教科書 

田中 元（たなか はじめ） 

昭和37年群馬県出身。介護福祉ジャーナリスト。。主に高齢者の自

立・介護等をテーマとした取材、執筆、ラジオ・テレビ出演、講演等の

活動を精力的におこなっている。『おはよう21』『ケアマネジャー』

(中央法規出版)などに寄稿するほか、著書に、『認知症で使える 

サービス しくみ お金のことがわかる本』『ここがポイント！ここが変

わった！改正介護保険 早わかり〔2024～26年度版〕』『スタッフに

辞める! と言わせない介護現場のマネジメント』(自由国民社)、『現

場で使える【訪問介護】サービス提供責任者便利帖』(翔泳社)、『新し

い介護記録の書き方・活かし方』『「科学的介護」を現場で実現する方

法』(ぱる出版)など多数。 

サービス付き高齢者向け住宅 

開業・運営の教科書 


