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世界最高の専門医が教える 

アトピーを治す！ 
豊田式・標準治療のすべて 

 豊田雅彦 著 

著者略歴…うるおい皮ふ科クリニック院長 

1994年から2年半のボストン大学留学中に、皮膚

の中にある「色素細胞と神経の接着」を世界で初め

て確認、この論文で国際皮膚科学会における最優秀

研究賞を共同受賞。これを皮切りに2002年は臨床

部門、2004年は研究部門においてアトピー性皮膚

炎に関する内容で最優秀賞を受賞する。 

2005年『うるおい皮ふ科クリニック』を設立。全国

から年間3万人以上の患者が訪れ、とくにアトピー専

門外来への信頼度は高い。アトピーを100％完治さ

せることを追求し『豊田式・標準治療』を確立する。 

アトピーとは何か？悪化の原因や薬の種類、新薬について
など基本知識はもちろん、著者が追求してきたアトピーの
完治を目指す治療法「豊田式・標準治療」を解説します。 
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「肌活・腸活・メン活」「アトピー外用療法」「活性酸素・黄色ブドウ

球菌対策」90日間、この3つを実行することでアトピーの症状は日

を追うごとに改善していきます。皮膚科医として多くの患者さんに向

き合い様々な症状を見てきた著者が最新の医学と臨床の下たどり

着いたアトピー改善方法を詳しく解説、実践しやすい内容です。 


