
実用書ご担当様  

POP□(5冊以上) / A4パネル□(10冊以上) 

心も体ももっと、ととのう 薬膳の食卓365日 

A5変形 / 400P / 本体1,800円 / ISBN 9784426128333 

POP□(5冊以上) / A4パネル□(10冊以上) 

心も体もととのう 漢方の暮らし365日 

A5変形 / 400P / 本体1,800円 / ISBN 9784426127336 

POP□(5冊以上) / A4パネル□(10冊以上)  

漢方養生の手帖  
四六 / 256P / 本体1,500円 / ISBN 9784426130503 

自由国民社営業部 電話03-6233-0781  

FAX03-6233-0780   

注文 貴店番線印 

ご担当      様 

冊 

冊 

冊 

『薬膳の食卓365日』は【薬膳】を

テーマにしたNHKドラマ「しあわ

せは食べて寝て待て」放送の反響

を受け、売上急増中。  

新聞広告（薬膳＋漢方） 

5/11 読売半５ 

 

以下サンヤツ 

5/9～5/24 

朝日・北海道・静岡・東京・中

日・福井・河北・神戸・新潟・信

濃毎日・京都・読売 

10万部突破！ 

10万部突破！ 

おかげさまで 

２点計２０万部！ 

「薬膳の食卓３６５日」トーハン様週間ランキング 

（生活実用書部門）４位に入りました！（4/30調べ） 

都内書店様 

原作コミックと

の併売展開例 

「薬膳の食卓３６５日」１０万部！ 

「漢方の暮らし365日」１０万部！ 


