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著／松井 真一郎 (まつい しんいちろう)  

治療家・ＭＢ式整体創始者／松井バランス研究所院長／ＭＢボディアート

スクール主宰 

東京都出身。高校卒業後、鍼灸学校に進学。資格取得後は、整骨院・鍼灸

院・整体院・マッサージ院・病院の整形外科など様々な治療術に触れ、修

行を積む。２００３年東京都恵比寿にて「松井バランス研究所」を開業。

「徹底したバランス調整」をコンセプトに開業当初から芸能人やスポーツ

選手などを中心に予約が困難な状況が続き、延べ３万人以上を施術してい

る。  


