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・仮説が立てやすくなる！ ビジネスの法則 

・予測を立てる時に役立つ！ 社会・経済の法則 

・相手の心を読む！ 恋愛の法則 

・身近な人と共有したい！ 経験・あるあるの法則 

・明日を切りひらく！ 自己実現の法則 

・心を整える！ 人生・哲学の法則 

・これからの必須教養！ コンピューター・インターネットの法則 

・知っていると楽しい！ 生物の法則 

・最強ツール！ 数学・工学の法則 

・不確かな時代を生き抜く！ 医学の法則  

                                    

ご担当（                 ）様 

マーケティングやプレゼンなど、ビジネスシーンで 

役立つ、目から鱗な法則を100個網羅！！ 

1：5の法則 

3：33の法則 

新規の顧客を獲得し、販売するために必要
なコストは、既存の顧客を維持し、販売す
るためのコストの5倍かかるという法則。 

商品やサービスに満足した人は3人に
その話を伝えるが、不満に感じた人は
33人に伝える。悪いうわさは良いう
わさよりも広がりやすいという意味。 

シャーキーの法則 

＼イラスト図版で分かりやすく解説！／  

組織は自らが解決策とな
るべき問題を維持しよう
とする。ある問題を解決し
ようとすると、かえってそ
の問題を長引かせてしま
うという意味。 

監修/鈴木伸介 

多様なジャンルの法則を知って 

        ビジネスアイデアのヒントに！ 


