
実用書ご担当者様 

自由国民社 豊島区高田3-10-11 TEL03-6233-0781 FAX03-6233-0780 

春 眠 暁 を お ぼ え 隊 ! !  

フェアご注文もしくは、単品を合計20冊以上ご注文

いただいた店舗様に、パネルをお送りいたします。 

他社書籍も一緒に展開できるデザインになっており

ますので、「睡眠フェア」の看板としてご使用いただけ

ます。 

←パネルデザイン 

ぽかぽか陽気に誘われて、ついウトウトしてしまう春。眠くなりやすい季節

のイメージがありますが、環境の変化などにより自律神経が乱れ、意外にも

眠りづらい季節なのです！                             

「寝ても寝足りない…」                            

そう感じる方にオススメの                              

睡眠本を集めました！ 


