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魔法のカラダスイッチ大全 新装版 

人気の健康書が新装版になって登場！ 

健康実用書ご担当者様 

前回版 売上上位店↓ 

前回版 書店展開例 
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前回版は3刷 

魔法のカラダスイッチ大全 

可愛いイラスト満載で 

楽しく健康に！ 

世界一シンプルで効果的な健康書 

体幹が目覚める４つのスイッチに 

触れるor意識するだけ！ 


