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冊 

子どもを勉強嫌いにさせない心得から、国語力 

を上げるメソッド、自律心やダンドリ力を生活 

の中から養うノウハウを紹介！ 

また、入試までにかかる費用や大学4年間で 

必要な費用についても詳しく解説。 

子育て・教育書 ご担当者様 
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東京大学に3人の子どもを入れた 

強い脳をつくる育て方 
著／高木 美保（たかぎ・みほ） 学習塾・スクールオーク代表 

岐阜県生まれ。金沢大学卒業後は大阪の広告・出版社、河合塾のチューター、高山の飛騨養護学校

教諭（現特殊教育学校）に従事。その後、結婚、出産、離婚を経験し、１人で学習塾「スクールオー

ク」を立ち上げる。「お金ナシ、シングルマザー、地方在住」の「３ナシ状態」で子どもを育て、３人と

も東大に入れる。 

【目次】 

第１章 東大という「強力な切り札」を手に入れよう。 

第２章 国語力が、合否を決める。 

第３章 論語は、強い脳をつくる最強教材。 

第４章 お金をかけずに学ぼう。 

第５章 小さなことの積み重ねが、大きな差になる。 

第６章 東大卒業まで知りたいお金の話。 

第７章 東大への道は、保護者の意識次第。 

ご担当（                 ）様 

3ナシ状態から子ども３人を東大へ！ 

東大合格の成功の秘密を教えます！  


