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自分と夫を嫌いにならない思考術  

 L O V E自分子育て  
 著者：バブリーたまみ ママ界のエンターテイナー            

6歳と2歳の男の子のママ。Instagramフォロワー10.2万人、SNS総フォ

ロワー14万人。SNSやYouTube、音声ラジオ等での配信ママ・パパや子

供向けのイベントを全国で開催。NHK総合『ひとモノガタリ』フジテレビ『ノ

ンストップ！』フジテレビ『バイキングMORE』などメディア出演も多数。 

自分と夫を嫌いにならない思考術  

 L O V E自分子育て  

実用書ご担当者様 

＼      ／ 

まんがと 

対話形式で 

読みやすい！ 

□A4パネル(10冊以上) /□POP(5冊以上) 

ご担当       様 

展開店も続々決定！ 
拡材もご用意しました！ 

 Amazon 本の売れ筋(総合)2位＆楽天本部門(総合)1位獲得！ 
発売増刷決定・計15,000部！ 

予約時から話題の書籍がついに発売します 


