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著／小林びんせい（自然療法士・ナチュラルドクター ） 

医師と連携をとりながら、癌患者さんたちの治療や指導を

行っており、多くの患者さんの命を救っている。 

京都大学大学院医学研究科前教授   白川太郎氏公認。 

ほとんどのお医者様には                       

栄養の知識がない？ 

第２版 

がんになったら    

何を食べたら  

いいの？ 

病院ではわからない、がん患者の食事の正しい 

知識を海外での実績豊富な「ナチュラルドクター」

が教えます。 

ナチュラルドクター・・・メディカルハーブ、サプリメント、食事やライフスタイルの改善、アロマセラピー、ホメオ

パシー、カウンセリングなどの『調律術』を組み合わせて、さまざまな『乱れ』がなくなるように導く専門家  


