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あなたを変える 

ダウジング 
著／堀田 忠弘 （堀田医院 院長、医学博士、日本内科学会認定医） 

原因を見つけることを最優先し、西洋医学、東洋医学、バイオレゾナン

ス医学、細胞環境デザイン学、カラー治療などを総合的に取り入れた

診療を行っている。                                  

著書に『身体は何でも知っている』（かんき出版)、『内科医が書いたパ

ワーストーンで健康になる本』（マキノ出版)、『体と心から毒を消す技

術』（マキノ出版)、『たまねぎ皮スープ健康法』（宝島社)などがある。 

医師が教える 

“魔法の振り子
ペンデュラム

”の使い方 

魔法の振り子
ペ ン デ ュ ラ ム

が、悩むあなたの 

希望の道標となる  

第1章 新たな道を拓く 

第2章 的確な問いかけがドアを開く 

第3章 ダウジングで目の前にいない人のことを知る 

第4章 ガンを絶対の存在の視点で考えてみよう 

第5章 食品添加物が脳を障害させる 

第6章 食事が脳を活性化させる 

最終章 可能性を信じ限界を超え続ける 

目次 

問題の原因を導き出すことで、

あなたに本当に必要なことが 

見えてくる！ 

ダウジングを上手く活用して、

心と体の健康を手に入れよう。 


