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スピリチュアル（精神世界）ってなに？  
素人の私にもわかるように教えてください。  

目に見えない 

「愛」「命」「魂」 

「死」「生」「波動」「神」を 

一つ一つじっくり 

解説することで、 

それらの意味を 

科学的な視点から俯瞰し、 

私たちの生き方に活かすための 

全く新しい精神世界入門。 

入門書でありながら、 

読み応えのある一冊。 

年齢・性別に関係なく、 

幅広い年代の方に 

お読みいただけます。 

珠玉の言葉できっと心が軽くなります 

スピリチュアル（精神世界）ってなに？  
素人の私にもわかるように教えてください。  
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